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Het dienstencentrum De Piramide  

is een samenwerking tussen OCMW Assenede en de 

welzijnsorganisatie ‘aan-z’ Assenede/Terneuzen 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      

      

     Meer informatie of inschrijvingen: 

     Dienstencentrum ‘De Piramide’ 

     Moestuinstraat 22, 9960 Assenede 

 

 

      09 341 72 73 

 

     dienstencentrum@assenede.be 

 

     

      Je hebt geen vervoer?  

      Vrijwilligersvervoer kan ingezet worden, stel je vraag aan het onthaal en dit wordt geregeld.  

      Je betaalt hiervoor € 0,33/km. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  December 2019 

 

Het dienstencentrum is gesloten op  

25-26-27 en 31 december. Op dinsdag  

24 december sluiten we om 16.00 uur 

 

 

 

Dringend gezocht: chauffeurs 

Het lokaal dienstencentrum De Piramide is op zoek naar chauffeurs 

die de maaltijden in bulk voor de dorpsrestaurants willen vervoeren. 

Je vertrekt om 11.00 uur uit Assenede met de elektrische wagen van 

het dienstencentrum en je brengt de maaltijden rond naar de verschil-

lende antennes. Je bent rond 14.00 uur terug in Assenede. 

Als vrijwilliger ben je verzekerd. 

Heb je interesse om dit één of meerdere dagen per week te doen? 

Loop dan eens binnen in de Piramide of neem contact op via het 

nummer 09 341 72 73 of via mail: martine.heene@assenede.be 



Kaartspel 
Elke maandag, woensdag en vrijdag is er een kaartmiddag van 13.30 tot 16.30 uur 

Dorpsrestaurant 
Van maandag tot vrijdag kan je komen eten in het dorpsrestaurant de ‘Piramide’. 

Uur: 12.00 uur 

Inschrijven: kan tot op de dag zelf, vóór 9.00 uur op nr. 09 341 72 73 

Kostprijs: € 6,50 per maaltijd 

Crea-club haken en breien  
Elke dinsdag vanaf 13.30 uur 
Vrijwilligster Veronique kan hulp bieden bij probleempjes of vragen. Materialen moet je zelf meebren-

gen. 

Kostprijs per les: € 2,50 incl 2 drankjes (koffie/thee/water)         

 

 

Film: The Post (waargebeurd drama) 
Dinsdag 3 december van 14.00 tot 17.00 uur  
met Tom Hanks, Meryl Streep en Sarah Paulson  

Begin jaren ‘70 komt The Washington Post in het bezit van geheime docu-

menten van het Amerikaanse Ministerie van Defensie. Deze documenten, 

beter bekend als de 'Pentagon-Papers', geven een beeld over de achtergrond 

op de gebeurtenissen tijdens de oorlog in Vietnam. Journalist Ben Bradlee en 

uitgever Kay Graham proberen vervolgens de documenten te analyseren. 

Inschrijven: noodzakelijk, 09 341 72 73      

Kostprijs: € 5,00 (film + koffie met gebak), € 1,25 met uitpas kansentarief  

 

 

 

 

Info: bespaar op uw energiefactuur 
Vrijdag 13 december van 14.00 tot 16.00 uur  
De zomer ligt alweer achter ons en de winter staat voor de deur. We 

zullen weer met z’n allen stoken om onze woning gezellig warm te 

maken. Wist je dat tussen de 60-70% van het energieverbruik van een huis-

houden naar verwarming gaat? Het overige energieverbruik gaat naar verlich-

ting, wassen, koken, koelen en vriezen…  

Wil je meer weten over hoe u zelf kan bijdragen aan een lagere energiefac-

tuur? Wil je meer informatie over kleine maar interessante energiebesparende 

investeringen? Of denk je eerder aan grotere investeringen en wil je weten 

welke premies er zijn? Kom dan zeker langs naar het infomoment i.s.m. Woonwijzer Meetjesland. 

Inschrijven: noodzakelijk vóór 9 december , via 09 341 72 73 

Kostprijs: gratis (koffie + cake tijdens de pauze) 

 

 

 

 

 

Digitaal spreekuur 
Donderdag 19 december van 10.00 tot 12.00 uur  
Tips voor apparaten zoals gsm, tablet, computer,…  
Je kan met uiteenlopende vragen  over jouw toestel terecht in dit spreekuurtje.  
Breng zeker het toestel mee waarover je vragen hebt. Geef een seintje als je langskomt, dan zorgen wij dat er iemand 
ter plaatse is om je te helpen. Een belletje of mail met je naam volstaat. 
Indien je niet zeker bent of het in het digitaal spreekuur opgelost geraakt kijken we samen met jou of het nodig is aan 
huis te komen. Dit is een gratis activiteit. 
 

 

Kerstbingo 

Donderdag 19 december van 13.30 tot 16.30 uur 
Iedereen welkom! 
Vooraf kun je altijd genieten van een maaltijd in het dorpsrestaurant.  
Kostprijs: € 6,50 voor de maaltijd (op voorhand inschrijven via 09 341 72 73)  
 

 

 

 

 

 

                           ACTIVITEITEN DE PIRAMIDE                               ACTIVITEITEN DE ASTER

 
                                                                        

  De Aster - Koning Albertstraat 7 - 9968 Oosteeklo 

Kaartspel 
Elke maandag, dinsdag, en donderdag is er een kaartmiddag van 13.30 tot 16.30 uur   

Dorpsrestaurant 
Van maandag tot vrijdag kan je komen eten in dorpsrestaurant ‘De Aster’. 

Uur: 12.00 uur, enkel op woensdag om 12.15 uur 

Inschrijven: Kan tot op de dag zelf, vóór 9.00 uur op nr. 09 341 72 73 

Kostprijs: € 6,50 per maaltijd                                                                   

                                         

Kerstbingo  
Vrijdag 20 december van 13.30 tot 16.30 uur 
Iedereen welkom! 
Vooraf kun je  genieten van een maaltijd in het dorpsrestaurant.  
Kostprijs: € 6,50 voor de maaltijd  
(op voorhand inschrijven via 09 341 72 73)  
 

 

                                                             Foto van de maand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                   
 

 

                                                                                  Bass’Cul - Dorp 48 - 9968 Bassevelde 

 

Spelmiddag 

Elke dinsdag en donderdag is er een spelnamiddag van 13.30 tot 16.30 uur   

Dorpsrestaurant 
Elke dinsdag en donderdag kan je komen eten in het dorpsrestaurant. 

Uur: 12.00 uur 

Inschrijven: Kan tot op de dag zelf, vóór 9.00 uur op nr. 09 341 72 73 

Kostprijs: € 6,50 per maaltijd 

 

 

 

 

 

                             Dorpshuis - Boekhoutedorp 3 - 9961 Boekhoute       

Kaartspel 
Maandag 2 december is er kaartmiddag van 13.30 tot 17.00 uur 

Crea-club 

Elke maandag (behalve 1ste maandag van de maand) en donderdag is er crea-club  

Op maandag van 13.30 tot 16.30 uur en op donderdag van 13.30 tot 16.15 uur. 

Dorpsrestaurant (in “de Cafetaria” - Noordstraat 3 te Boekhoute) 
Elke maandag, donderdag en vrijdag kan je komen eten in het dorpsrestaurant. 

Uur: 12.00 uur 

Inschrijven: Kan tot op de dag zelf, vóór 9.00 uur op nr. 09 341 72 73 

Kostprijs: € 6,50 per maaltijd 

 

 

 

ACTIVITEITEN DE PIRAMIDE                               ACTIVITEITEN DE ASTER 

ACTIVITEITEN DORPSHUIS BOEKHOUTE 

              ACTIVITEITEN  BASS’CUL 


